Cholet le 11 janvier 2012

Ecole de Judo et Jujitsu de Cholet
Association 1901 - n°1027
Affiliée FFIDA - n°18491090
Agréée Jeunesse et Sport - n°495941

Aux président(es) et professeurs des clubs de judo,

Aux adhérents,

Madame, Monsieur,

L'Ecole de Judo et Jujitsu de Cholet vous invite a son interclubs le samedi 11 février
2012 3 la Salle Polyvalente du Puy Saint Bonnet (commune située a 8 km au sud de Cholet).
Cette journée est ouverte aux catégories mini-poussins jusqu’aux benjamins (a partir de
ceinture blanche) et une animation ne-waza « brésilien » est proposée des minimes

jusqu’aux séniors (ceintures de couleur a partir de ceinture blanche). Restauration sur place.

REGLEMENT

Interclubs organisé sur invitation.

Le Président du club invité certifie que tous les judokas inscrits a la compétition sont
licenciés a la F.F.J.D.A. et possedent un certificat médical en cours de validité.

Les combattants peuvent étre amenés a présenter leur licence ou passeport sportif lors de
la pesée.

L’arbitrage se fera selon les regles de la FFJIDA hormis les pénalités qui seront verbales.

Un échauffement sera organisé avant chaque premier tour de compétition.

Les combats se dérouleront en poules de 3 a 5 judokas (selon le nombre de combattants par
catégorie).

Tous les combattants seront récompensés par une médaille qui sera remise aussitot la fin

des combats de leurs catégories.
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Masculins . Temps
L Pesée Combats .
Féminines combats (min)
Benjamin(e)s (00-01) M/F 9h30 10h 2
Mini-Poussines (04-05)
Poussines (02-03) F 10h30 11h L5
Mini-Poussins (04-05) M 12h 12h30 1,5
Poussins (02-03) (-24kg) M 13h30 14h 1,5
Poussins (02-03) (+24kg) M 15h 15h30 1,5
Minimes/C/J/S M/F 16h30 17h 3 Ne-WAZA
(99 et avant) «brésilien»

Vous trouverez ci-joint une feuille d’inscription pour vos judokas.

La liste des engagements devra étre impérativement envoyée avant le 03 février 201.

PAS D’INSCRIPTION SUR PLACE.
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Gaétan CHOUTEAU
Directeur Technique - CN 4°™ dan

Philippe MERAND
Président — CN 4°™ dan

Le Comité Directeur et I'Equipe Technique
De I'Ecole de Judo et Jujitsu de Cholet
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